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창의적인 교육 자료 제작을 위한 DelightEX 활용 가이드

미리 오늘 만들 수업내용 뭐로 할 지 생각해 보세요~^^! 



연수 목차 및 진행 방식

강사 소개

딜라이트엑스 읽는 법 & 장점

연수 진행 방식

내 수업 자료 만들기 과정

활동 1: 기초 기능 익히기

활동 2: 작품 체험

활동 4: 실제로 내가 만들 차시 구성해 보기 

활동 3: 갤러리에서 내 작품으로 리믹스 하기

활동 5: 추가팁



이름: 최섭
학력: 학사 청주교대 졸 
석사 서울대학교 생물교육과 졸
박사 서울대학교 생물교육과 졸
경력: (현)서울길원초 교사  (현) XR메타버스교사협회 대표교사
 
2012 대한민국 과학창의축전(과학창의재단) 서울대학교 프로그램 운영 
2019 대곡초 VR 과학 수업 강사
2019 창덕여중 VR 과학 수업 강사
2021 유현초 VR 과학 수업 보조 강사
2022 과학기술부 장관상 표창
2022 학교로 찾아가는 VR 강의 강사(성신초)
2023 ATC AI 강사 활동
2023 학교로 찾아가는 AI 강의 강사(구리고)
2023 학교로 찾아가는 VR 강의 강사(동북고)
2023 XR 교사 연구회 대표
2019 가상현실 특성을 반영한 생물 수업 적용 및 효과 검증/ 2019학년도 서울대학교 사범대학 대학원 학술대회 금상 수상
2019 Exploring the Application of Biology Class Reflecting Virtual Reality Characteristics The 2oth International Conference on Education
Reserach/서울대학교 교육연구소 주최 국제학술대회(ICER) 영어 발표
2019 국내외 가상현실 관련 교육 실험연구의 동향과 생물 수업 적용 방향/ 한국과학교육학회 하계학술대회발표
2019 7명의 저명한 생물학자들의 창의성 요소와 공통된 상황적 특성 탐색/ 한국생물교육학회 동계학술대회 발표
2019 "신기한 스쿨버스" 만화영화 도입이 식물의 구조와 기능에 대한 초등학생의 개념 이해와 흥미에 미치는 영향 한국초등과학교육학회지 32권 4호 게
재

2020 가상현실 특성을 반영한 VR 프로그램 기반 모형 수업 과정 탐색/ 한국과학교육학회 하계 온라인 학술대회 발표
2020 가상현실 특성을 반영한 VR 프로그램 기반 수업 적용 및 효과 한국과학교육학회지 40권 2호 p203-216 게재 
2022 정원근(WonGeun Jung),김종배(JongBae Kim),& 최섭(Seop Choi). (2022). 유니티 기반의 VR을 활용한 초등 교육 콘텐츠 개발 연구: ‘음식물
섭취 후 소화과정편’. 대한전자공학회 학술대회, 2022(6), 2236-2239.게재 



주요 경력 및 특징

XRT 대표 교사

초등학생들과 DelightEX로 2025 가상융합개발자 경진대회 수상+ 언리얼 수상

코딩을 잘 알지 못함(코딩 알못)

과학 단원에 DelightEX 수업을 정기적으로 활용

DelightEX를 먼저 사용하며 많은 경험(삽질)을 해봄

현재 딜라이트 엑스 연수가 열리면 사용하려고 

XR 티처스 아카이브를  열심히 정리하고 있습니다. 

XR 메타버스 교사협회 XR 컨텐츠 아카이브(XR  Contents Archive)

경진대회 시연영상_ScienceGoGo

경진대회 시연영상_ClimateChange

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1VgcOyMGSYZ6OXnMA0rTP_T-hiEcK-WbGkKPErn33dcM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1VgcOyMGSYZ6OXnMA0rTP_T-hiEcK-WbGkKPErn33dcM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1VgcOyMGSYZ6OXnMA0rTP_T-hiEcK-WbGkKPErn33dcM/edit?usp=sharing
https://youtu.be/1VzgSCzEi-w
http://www.youtube.com/watch?v=1VzgSCzEi-w
https://youtu.be/nM57JH9A7s0


VR 수업을 하면 좋은 이유 

VR 수업을 하면 
어떤 점이 좋을까요?

‹#›



‹#›



배움이란?
새로운 시선

⟶ 철학 

감동



박사학위 주제

신기한 스쿨버스⟶ VR로 실사화
https://youtu.be/JUaZLiiPIwY?si=2uzwJyrON8wbEc_-

⟶

호기심+ 탐구 = 감동



BodyExploration 작품 소화기관 부분 시연영상

https://youtu.be/nM57JH9A7s0?si=CN8IH063YJnm8Lfb


Climate Change  작품 시연영상

https://youtu.be/nM57JH9A7s0?si=CN8IH063YJnm8Lfb


해양 미세플라스틱  작품 시연영상

https://youtu.be/nM57JH9A7s0?si=CN8IH063YJnm8Lfb


행성의 공전과 달의 위상변화  작품 시연영상

https://youtu.be/nM57JH9A7s0?si=CN8IH063YJnm8Lfb


학생들  ISS 우주체험 수업장면

https://youtu.be/nM57JH9A7s0?si=CN8IH063YJnm8Lfb


DelightEX: 읽는 법과 의미

이름의 유래
Delight + ex의 조합

의미

‘즐거움을 넘어서’

발음

영어식으로 \[디’라잇엑스\]로 읽습니다. (강세: '라잇')

저는 편의상 '딜라이트엑스'로 읽겠습니다.



DelightEX의 핵심 장점

멀티 플랫폼 호환
데스크탑, 크롬북, HMD 등 다양한 기기에서 호환됩니다.

쉬운 프로젝트 복사
프로젝트 리믹스가 매우 쉬워 자료 활용이 용이합니다.

자유로운 3D 오브젝트
원하는 3D 오브젝트를 마음대로 올릴 수 있습니다.

직관적인 UI
사용자 인터페이스(UI)가 매우 직관적입니다.

코블록스 코딩
블록 기반의 코블록스 코딩이 가능합니다.

학생 모니터링
학생들의 활동을 실시간으로 모니터링할 수 있습니다.



연수 진행 및 수업 자료 제작 과
정

1연수 진행 방식
소규모 회의실에서

모둠별로 진행되며, 

서로 돕는 협력 학습을 권장합니

다. 
2 자료 제작 1단계: 단원

정하기
DelightEX로 만들 단원을 정

합니다. 미시/거시 세계나 불

가능한 곳에 들어가 보는 경

험을 제공할 수 있는 단원이

좋습니다.

3자료 제작 2단계: 갤러
리 탐색

갤러리에서 복사할 만한 기존

자료가 있는지 살펴봅니다.



활동 1: 기초 기능 익히기

계정 로그인 및 유의사항
계정 로그인 진행

주의!!: 동시 같은 계정 로그인은 불가합니다./ 신청하시면 24계정 공유 가능합니다.~^^

기초 자료 활용
섭쌤의 DelightEX 기초 자료를 활용하여 학습합니다.

기초 자료 링크

1년 30만원 정도 선에 구입 가능/ 

구글로 미리 아이디 만들고 들어가야됨/ 

학생것만 필요한 것이 아니라 교사계정도 하나 있어야 함/  

교사 추가하려면 1좌석 더 구입해야 함 ㅠ ㅜ

https://edu.delightex.com/BNQ-EHT

딜라이트엑스 계정

https://edu.delightex.com/BNQ-EHT
https://edu.delightex.com/BNQ-EHT
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YCR1pl5nxMpQ4UvYXBEZIvtWeN4Ay_PNCz0ltjD365k/edit?usp=sharing


활동 2 & 3: 작품 체험 및 복사

작품 체험
다양한 DelightEX 작품을 체험하

며 활용 아이디어를 얻습니다.

팁: 코딩 문제 출제 후 정답 씬을

복사하여 제공할 수 있습니다.

갤러리 검색
갤러리에서 영어, 리믹스 숫자, 언

어 등으로 검색하여 원하는 프로젝

트를 찾습니다.

프로젝트 복사(리믹스)
검색된 프로젝트를 내 프로젝트로 복사하여 활용합니다. (일부 잠금 해제 필

요)





교사로서 학급에 가서 공유를 활성화 해줘야 함 



교사로서 갤러리에서 리믹스한 프로젝트를 과제로 사용하는 것이 가능 



활동 2: 작품 체험 하기





활동 3: 갤러리에서 검색해서 내 프로젝트에 복사하기

NickTempleton, switjane 등 유명 제작

자의 3D 자료를 참고합니다.

갤러리 검색하기 영어로 

리믹스 숫자로 검색하기

언어, 코딩 언어로도 검
색할 수 있음 



애드온 자료 
좋은 딜라이트엑스 자료: NickTempleton 아저씨 자료 ,
switjane 아저씨 자료, mpzlkl_l1 아저씨 자료 

복사하는데 잠금해제 풀어야 함

(팁)학급에 들어있는 것은 놀이터에 있고 공유 안 되어 있어
도 주소링크만 있으면 
교사가 들어갈 수 있음. 



갤러리 검색 자료 복사하기사용
NickTempleton, switjane, mpzlkl_l1 등 유명 제작자의 3D 자료

를 참고합니다.

3D 모델링 활용 방법

바로 검색하여 넣기
DelightEX 내에서 직접 검색하여 3D 모델을 추가합니

다.

3D 모델링 생성
AI 3D 공유 사이트 등을 활용하여 새로운 모델을 생성합니

다.



모델을 추가할 때는 3D 모델링 한 것을  5MB 안 넘게(10000 폴리곤 이하

로) 넣는 것이 좋습니다.

3D 모델링 생성싸이트

https://www.krea.ai/

https://www.krea.ai/


활동 4: 실제로 내가 만들 차시 구성해 보기 

1.만들 차시에 대한 구상해보기
유투브 참조
https://youtu.be/qOzMy8gOwXQ?si=fr4LBreGIhFvfu-b&t=712

2.내용 ChatGPT로 구성하기 
 
프롬프트: 컴퓨터 구조와 기능에 대해서 탐험하는 VR 프로그램 만들 건데 정
보가 들어가서 아웃풋 되는 흐름에 따라 순서를 구성해서 표로 정리해 주고 각
파트의 이름 어원 구조 모양 크기 하는일 특징 가격 적어줘

https://chatgpt.com/share/68f09c12-27e4-8003-b053-
33eaadf8149f

3.활동지와 딜라이트 공간 내용 맞추기 
https://docs.google.com/document/d/1kpBXf4Ma6BKAFr5V2PdlfyE
3UkThPvlHEKuzYuqv3rk/edit?usp=sharing

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
https://youtu.be/qOzMy8gOwXQ?si=fr4LBreGIhFvfu-b&t=712
https://chatgpt.com/share/68f09c12-27e4-8003-b053-33eaadf8149f
https://chatgpt.com/share/68f09c12-27e4-8003-b053-33eaadf8149f
https://docs.google.com/document/d/1kpBXf4Ma6BKAFr5V2PdlfyE3UkThPvlHEKuzYuqv3rk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1kpBXf4Ma6BKAFr5V2PdlfyE3UkThPvlHEKuzYuqv3rk/edit?usp=sharing
http://www.youtube.com/watch?v=qOzMy8gOwXQ


활동 5: 추가 팁 및 자료

XR 티처스 아카이브
DelightEX 활용 사례 및 자료가 정리

된 아카이브를 관찰하고 참고합니다.

아카이브 링크

믹사모(Mixamo) 활용
3D 모델에 적용할 다양한 동작(애니메

이션)을 믹사모에서 만들어 봅니다.

믹사모 링크

AI 3D 공유 사이트
AI를 활용한 3D 모델링 생성 및 공유

자료를 확인합니다.

공유 사이트 링크

언리얼 엔진 결과물
DelightEX를 넘어 언리얼 엔진으로 확

장된 결과물을 참고하여 영감을 얻습

니다.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1VgcOyMGSYZ6OXnMA0rTP_T-hiEcK-WbGkKPErn33dcM/edit?usp=sharing
https://www.mixamo.com/#/
https://docs.google.com/document/d/1i8fKRqN8sezzZhy2CDDHQVI9iO8yONcKX8Bwm8FMhTY/edit?tab=t.roease59jd28


“VR은 감정적 몰입을 통해 개념적 이해를 확장한다” (Cha et al., 2022)“VR은 감정적 몰입을 통해 개념적 이해를 확장한다” (Cha et al., 2022)



T h a n k  y o u

생성형  A I로  만든  V R  교육  컨텐츠로  
F r i z z l e  선생님처럼  많은  학생들의  

관점과  철학의  변화를  이끌고  싶은  교사  최섭

생성형  A I로  만든  V R  교육  컨텐츠로  
F r i z z l e  선생님처럼  많은  학생들의  

관점과  철학의  변화를  이끌고  싶은  교사  최섭


